25 n
2025

maggio

|

valida come Campionato Regionale
individuale, solo salita (prova unica)

di societa (2° prova)
Assoluto/Junior/Promesse/Senior3s+

Trofeo Eco Regione Piemonte 2025

aperta alle categorie

JM (2007-2006), PSF/PSM (2005-1991), F1/M1 (1990-1981),
F2/M2 (1980-1971), F3/M3 (1970-1961), F4/M4 (1960-1951)

SUZUKI

ore 7:30

ore 9:30
ore 9:40

ore 14:30

Allievi/e (2009-2008), JF (2007-2006)
F5/M5 (1950-prec.)

EoCORCSCOOC AR

D\JEL
Serravalle Sesia - 0163 458792

Sede ANA sezione ‘“Valsesiana”
Via Baraggia snc — zona industriale di Roccapietra

Ritrovo e consegna pettorali
Iscrizioni corsa non competitiva

Servizio navetta per raggiungere zona partenza
Piazza Garibaldi - Varallo

Partenza gara competitiva (tutte le categorie)
Partenza corsa non competitiva

Servizio navetta con partenza da Casavei
per rientro a Varallo e alla sede “Valsesiana”

Sede ANA sezione “Valsesiana” - Roccapietra

Premiazioni

Dalle ore 12:30, possibilita di pranzo presso
la sede della “Valsesiana”, prenotazione obbligatoria

Y fSthicaﬁga?éﬁi
corsa in montagna

(approvazione FIDAL n. 191/montagna/2025)

GRUPPO
SPORTIVO
ALPINI

G.S.AVALSESIA

in collaborazione con

) ANA SEZIONE VALSESIANA

/ Associazione Nazionale Alpini

e il patrocinio di

Comune di 4 RA IJ LO

FEDERAZIONE ITALIAMA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

4% prova

7 km | 1200 m D+

fino alla Res

3 km | 400 m D+

fino a Casavei

1 km (circa) iniziale

su strada asfaltata,

poi in salita

su sentieri e mulattiere

. Casavei

Pendenza media: 19%

Pendenza max: 31%
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G.SAVALSESIA  Gmuaswgorsrivone 51 VARALLO - RES 25 maggio 2025 Ws e Si&no

. Entro le ore 24 di giovedi 22 maggio 2025

z
g direttamente tramite la piattaforma iRunning al sito www.irunning.it
E—‘, . Il giorno della gara (in zona ritrovo, presso la sede ANA sezione “Valsesiana”),
2 fino alle ore 8:30 con maggiorazione della quota diiscrizione.
. La manifestazione & aperta a tutti i tesserati FIDAL in regola con il tesseramento 202 — =gy =
. o P il gola 2025 GA3ellA MACCHNE
e ai possessori di RUNCARD e EPS (con iscrizione sulla stessa piattaforma e presentazione
alla partenza di certificato medico sportivo agonistico per Atletica Leggera in corso di validita) R E E I E
= 12,00 Euro (pre-iscrizioni on-line 15,00 Euro (iscrizioni il giorno della gara ‘
P S - mirekbiatat ) mNMUTUA
g per tutte le categorie per tutte le categorie
al netto di eventuali costi di commissione previsti per i pagamenti on-line tramite la piattaforma di iscrizione. A G ENZIA B D R G D S E S 1A
= . Tramite la piattaforma iRunning al momento dell’iscrizione on-line.
E . In contanti al momento dell’iscrizione il giorno della gara. i \4 L /\ N D
g Le iscrizioni non complete di pagamento non potranno essere perfezionate :
x e gli atleti non potranno gareggiare. human insurance
z< Iscrizioni | Solo il giorno della gara, fino alle ore 8:30, presso la sede ANA sezione “Valsesiana”.
<Z: E La corsa & aperta ai soli maggiorenni (ovvero con 18 anni compiuti entro il 25 maggio 2025), che presentano
& § all’iscrizione il certificato medico sportivo agonistico per Atletica Leggera in corso di validita.
o
v S Quota | 14,00 Euro, da versare all’atto dell’iscrizione
Note | | partecipanti non rientreranno nelle classifiche ufficiali e non avranno diritto a premi
Pacco gara a tutti i partecipanti (anche alla corsa non competitiva).
PREMIAZIONI | , Assoluti F/M 1° | 80,00 € 2° | 60,00¢ 3° | 50,00 € 4° | 40,00 € 5° | 30,00 €
L’organizzazione
si riserva di . Primi 3 di ogni categoria Junior, Promesse/Senior, S35, S40, S45, S50, S55, S60, S65, S70, S75, S80
assegnare (maschile e femminile): 1° 20,00 €, 2° e 3° con premi in natura
ulteriori premi .. . ’ ’ .. . L’ MVM Snc
rispetto a quanto | * Primi 3 delle categorie AF/AM con premi in natura & Walter Vasina
indicato nel . Saranno premiate le prime 3 societa a punteggio con rimborso spese. , \\gssandro Marchina
presente Alla prima societa classificata sara assegnato il Trofeo “Silvio Borasi”. ' |/-I\ phiass

regolamento

. Saranno premiate le prime 3 societa pill numerose
] i

(conteggiando tutte le categorie) i ‘ o
13019 Varallo Sesia® (D, SDI
Tol. 0163-54630 = = = == ﬂﬂéﬁvm_jmpianu@hbemit

ORGANIZZAZIONE | G.S.A.Valsesia a.s.d. (VCo14) | vcoi4@fidal.it

Responsabile organizzativo Mauro Certano 338163 0598 Bl Mﬂ' H A Bl A'

Responsabile tecnico Carluccio Chiara | 347 0932933 M |15 77 |

. E’ garantita la presenza di medico e di ambulanza. Punto ristoro presso le zone di arrivo (Res e Casavei). GUGLIELMINA S.r.1

. Servizio di navetta gratuito:
ritrovo (sede ANA “Valsesiana”) — zona partenza Varallo; Casavei — Varallo — sede ANA “Valsesiana”.

. Servizio di trasporto cambio fino a zone di arrivo (Res e Casavei), con sacchetto fornito all’atto del ritiro pettorali.

. Per quanto non espressamente riportato sul presente volantino, vigono le norme tecniche e i regolamenti FIDAL.
Reclami secondo quanto disposto dall’art. 13 delle Norme Attivita 2025.

. La manifestazione € coperta da assicurazione FIDAL “Generali Italia S.p.A.”.

. In caso di maltempo, I’organizzazione si riserva la facolta di annullare la gara o di apportare le variazioni
necessarie per garantire lo svolgimento in sicurezza della gara. E’ comunque consigliato ai partecipanti un antivento come dotazione personale.

Il Rifugio “Spanna Osella” alla Res (1631 m)
& gestito dalla sezione “Valsesiana” dell’A.N.A.

Rimane aperto nei fine settimana praticamente tutto
I’anno e nell’ intero mese di agosto.
E comunque gradita la prenotazione presso
la sede sezionale (tel. 0163 51788 nei giorni di
mercoledi e venerdi, dalle ore 21 alle ore 23)
oppure direttamente al rifugio nei fine settimana
(tel. 0163 54464 o cell. 3384799638 - anche WhatsApp)

www.anavalsesiana.it/rifugio-la-res/



http://www.irunning.it/
mailto:vc014@fidal.it
http://www.anavalsesiana.it/rifugio-la-res/

