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PROGRAMMA MANIFESTAZIONE QUOTA ISCRIZIONE 8 € fino alle ore 24 del 21/08

Ore17.00 Aperturasegreteria e consegna petiorali ISCRIZIONI LAST MINUTE il giorno della gara 10 €

presso Piazza Marconi, MOLARE AL Modalita Iscrizione Online sul sito www.teammartin1l0zerouno.it
Ore 18.50 Briefing pre-gara oppure presso CentroSport Ovada
Ore 19.00 Partenza oppure il giorno della gara
Ore 20.00  Premiazioni e a seguire TERZO TEMPO offerto nel > :
) Regolamento www.teammartinl0zerouno.it
pacco gara dalla Proloco di Molare
Info info@teammartin10zerouno.it

Per I'iscrizione i tesserati FIDAL dovranno presentare il Cartellino in

corso di validita, i tesserati CSEN, UISP e RUNCARD dovranno @stramolare @teammartinl0zerouno
presentare oltre la tessera valida, la copia della visita medica

agonistica. La gara é valida come prova del Campionato Provinciale

UISP 2024 (Codice approvazione AL22/24UISP) ed & inserita nel

calendario gare CSEN

Verranno premiati: i primi 3 classificati ASSOLUTI donne e uomini; i primi 3 classificati di ogni categoria FEMMINILE JPSF (2006 - 1990) SF35 (1989 - 1985) SF40
(1984 - 1980) SF45 (1979 - 1975) SF50 (1974 - 1970) SF55 (1969 - 1965) SF60 (1964 - 1960) SF65+ (1959 e prec.); i primi 3 classificati di ogni categoria
MASCHILE JPSM (2006 — 1990) SM35 (1989 - 1985) SM40 (1984 - 1980) SM45 (1979 - 1975) SM50 (1974 - 1970) SM55 (1969 - 1965) SME0 (1964 - 1960)
SMB5 (1959 - 1955) SM70 (1954 - 1950) SM75+ (1949 e prec.); le 3 societa piu numerose; I'atleta pil giovane e l'atleta pit anziano.



