2" Ultradora

La gara fa parte del 22° Grand Prix luta 2024 di Ultramaratona

e del 11° Criterium Regionale Fascia Nord

ASD Club Super Marathon Italia (NO 072) via Azario 3 NOVARA

REGOLAMENTO
2" ULTRADORA

8 settembre 2024 Tavagnasco (TO)
(approvazione Fidal Piemonte n. )

1) ORGANIZZAZIONE
L'ASD Club Super Marathon ltalia (NO 072)

2A ULTRADORA
Ultramaratona 43 Km

Responsabile organizzazione: Paolo Gino

2) PARTECIPAZIONE
In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate

dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in ltalia limitatamente alle persone da 20 anni in poi
(millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti:

» Atleti tesserati per il 2024 per societa affiliate alla FIDAL

» Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e

permesso a competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in
possesso di Runcard-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico
di idoneita agonistica specifica per latletica leggera, in corso di validitad, che dovra essere
obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle societa organizzatrici di ciascuna
manifestazione.

Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere di
Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All'atto dell’iscrizione dovranno in alternativa
presentare l'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics.
L'autocertificazione andra poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.

Gli atleti di cittadinanza italiana non tesserati con una Societa FIDAL, ma residenti e tesserati

all’estero, possono partecipare, previa autorizzazione del proprio Club e della Federazione

estera di competenza.




Gli atleti stranieri non tesserati dovranno essere in possesso di regolare certificato medico di
idoneita agonistica all’atletica leggera da consegnare all’organizzatore.

Atleti stranieri non tesserati in Italia possono partecipare in maniera non competitiva.

Possono partecipare i cittadini stranieri residenti all’estero limitatamente alle persone di eta da 20
anni (millesimo di eta: 2004) in poi, non tesserati per una Societa affiliata alla FIDAL né per una
Societa straniera di Atletica Leggera affiliata alla World Athletics, firmando I'apposita liberatoria al
momento del ritiro del pacco gara.

ATTENZIONE: Scegliendo questa opzione latleta dovra partire in coda alla manifestazione
agonistica in una griglia separata, indipendentemente dal proprio “Best Time”. Sara inoltre inserito in
una classifica di arrivo distinta dalla classifica della manifestazione agonistica, vedra il proprio tempo
inserito in ordine alfabetico e non potra beneficiare di premi in natura o in denaro.

Le iscrizioni saranno filtrate attraverso gli archivi Fidal.

3) QUOTADI ISCRIZIONE
40 euro

Soci CSMI:30euro
Soci IUTA: 30 euro

4) MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Tramite sito TIMING RUN (www.timingrun.it)

5) LUOGO DI SVOLGIMENTO E MODALITA DI GARA
La gara si svolgera a Tavagnasco (TO) su un circuito da percorrere senza cambio di direzione, della
lunghezza di 4.300 m, da percorrere 10 volte lungo le rive del fiume Dora.

Programma:

8 settembre

Ritrovo: Ore 07.30 Stazione FS Tavagnasco
Gara: Ultramaratona 43 Km competitiva
Orario partenza: ore 09.00

Tracciato: anello di 4.300 m

Ristoro: a ogni giro

Tempo massimo: 8 h

Iscrizione: vedi quote iscrizione
Tempi: tutti i partecipanti verranno muniti di chip per il rilevamento dei passaggi e
dei tempi
Riconoscimenti: tutti i partecipanti riceveranno al traguardo una esclusiva medaglia

6) AGENDA E PROGRAMMA ORARIO
Sabato 9 settembre - Ritrovo ore 08,00 apertura c/o stazione FS Tavagnasco (TO)

PARTENZA:ORE 09.00



7) RITIRO MATERIALE TECNICO
Il giorno della gara sara possibile il materiale tecnico:
—pettorale

—spille di sicurezza
— microchip (al termine della gara i microchip dovranno essere restituiti)

8) STRUTTURA ORGANIZZATIVA
Segreteria-Organizzativa ASD Club Super Marathon lItalia (per informazioni,risultati,reclami,ecc.)
Giuria d’Appello GGG FIDAL(Gruppo Giudici gara della Federazione Italiana di Atletica Leggera)

Giudice di controllo della "zona di neutralizzazione" (rifornimento, spugnaggio, WC, abbandono-
pista)

9) AGGIORNAMENTO RISULTATI
Presso la Segreteria Organizzativa e al posto di rifornimento dell’area di neutralizzazione, sara
disponibile 'aggiornamento dei risultati parziali e finali di ciascun atleta.

10) DIREZIONE DI CORSA
Nessun cambio di direzione

12) SERVIZI DURANTE LA GARA
Punto ristoro, assistenza medica

13) RIFORNIMENTI PERSONALI

10 metri prima del posto di rifornimento predisposto dal’Organizzazione, sara allestita un’area con
dei tavoli a disposizione per eventuali bevande o alimenti personali.

E’ proibito prendere e ricevere somministrazioni di bevande e alimenti personali fuori dall’Area di
Neutralizzazione.

14) PREMI
Primi 3 classificati M/F assoluto/a TROFEO ARTISTICO

Categorie Master: il 1° e la 1” di tutte le categorie senior M/F TROFEO ARTISTICO
Tutti i partecipanti riceveranno un’originale medaglia.

15) VARIE
L’abbigliamento deve essere conforme a quanto previsto dalla regola 18 del RTI

(comma13-14-15-16).

E’ consentito il cambio di indumenti durante la gara,con I'obbligo di mantenere ben esposti i numeri
di gara. Il Medico di Servizio pud imporre,qualora ne ravvisi la necessita, il ritiro dell’atleta.

Il personale di assistenza dell’atleta non potra sostare sul percorso, se non per il tempo necessario
ai rifornimenti( purché nell’apposita area),al cambio di indumenti,allo spugnaggio e alle altre
operazioni prettamente di assistenza; €& esclusa ogni forma di accompagnamento, pena la
squalifica. Non & obbligatorio dare strada in caso di sorpasso.

La sosta di riposo € ammessa solo presso la tenda dellOrganizzazione situata nella zona di
neutralizzazione. L’abbandono del percorso € ammesso solo nella zona di neutralizzazione (per il
rifornimento, per la sosta di riposo per servizi WC),nella zona riservata alle cure mediche e nel
posto-massaggi. L'abbandono del percorso per altre cause non ammesse comportera la squalifica.

16) RESTITUZIONE MICROCHIP
Al termine della gara, i microchip dovranno essere restituiti alla segreteria Organizzativa.

17) RECLAMI
| reclami vanno presentati in prima istanza,verbalmente alla Giuria d’arrivo e in seconda istanza, pe
riscritto,al Giudice d’Appello entro 30’ dalla pubblicazione dei risultati, accompagnati dalla tassa di
100 euro, restituibile in caso di accettazione del reclamo.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, sono valide le norme Fidal Ultramaratona.

Il Responsabile organizzazione
Paolo Francesco Gino



