6 AGOSTO 2023 (ivovoore 7. partenzaore 830

(Iscrizione € 15,00 con pacco gara, capo tecnico, bicchiere per trail, ristori e pasto caldo in Rifugio!)

44a

EDIZIONE

ORSA IN MONTAGNA
\ ( N.A. BIELLA

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

Approvazione FIDAL N°322/Montagna/2023. Manifestazione Regionale di Corsa

in Montagna di 9 Km circa, D+ 1400 m ca

Ritrovo ore 7.00 presso lo stabilimento Lauretana S,p.A., Graglia (Bl) Frazione
Campiglie n. 56. Partenza ore 8.30, Tempo Max: 4h00.

L’iscrizione costa 15 Euro e comprende pacco gara con capo + accessorio tecnico,
ristori lungo il percorso e pasto caldo presso il rifugio Mombarone.

Possono partecipare tesserati FIDAL (J,P,S,M) possessori della tessera RUNCARD
e appartenenti ad Enti di Promozione nel rispetto della convenzione FIDAL-EPS
che all’atto dell’iscrizione presenteranno regolare certificato medico d’idoneita
all’attivita sportiva agonistica per I'atletica leggera per I'anno 2023

ISCRIZIONI

L’iscrizione con pagamento e ritiro pacco gara sara possibile il giorno della gara
presso lo Stabilimento Lauretana S.p.A., Graglia (BI) dalle ore 7.00 alle ore 8.15.
€ obbligatoria la pre-iscrizione entro giovedi 3 Agosto 2023:

- presso Accademia dello Sport in Biella (Corso Pella n.19/b dalle ore 16.30 alle
ore 19.30, sino al 3 Agosto 2023), oppure,

- via mail all'indirizzo podismo@pietromicca.it specificando NOME — COGNOME-
SOCIETA’ — ANNO DI NASCITA — N. TESSERA FIDAL — RECAPITO TELEFONICO.

La verifica sulla regolarita del tesseramento verra effettuata con accesso database
FIDAL.

Quota € 15.00

La Camminata ludico motoria sara aperta a chiunque in possesso di un certificato
di medico d’idoneita all’attivita sportiva agonistica (Atletica Leggera)

Le iscrizioni avverranno con le stessa modalita previste per la gara competitiva. In
sede di pre-iscrizione va specificato che si intende partecipare alla Camminata
ludico-motoria

Quota € 15.00

GRUPPO DI GRAGLIA

CATEGORIE
JPSM, M2 (35/44), M3 (45/54), M4 (55/64), M5 (65-79), M6 (80+),
JPSF, F2 (35-49), F3 (50-64), F4 (65+)

MONTE PREMI [Premiazioni ore 15.00 circa presso la Sede degli Alpini, Frazione
Campiglie n.1, Graglia (Bl)]

Premio di partecipazione PACCO GARA all'iscrizione CAPO TECNICO E
ACCESSORIO PER | PRIMI 100 ISCRITTI

MASCHILE: 1° B.V. €. 100,00 + Cesto Alimentare, 2° B.V. €. 50,00 + Cesto
Alimentare , 3° B.V. €. 25,00 + Cesto Alimentare. Dal 4° classificato per singola
categoria.

FEMMINILE UNICA: 1~ B.V. €. 100,00 + Cesto Alimentare, 2* B.V. €. 50,00 + Cesto
Alimentare, 37 B.V. €. 25,00 + Cesto Alimentare, 4" / 15" Cesto Alimentare

Premi di RAPPRESENTANZA:

Trofeo “CAPITANO MARCO FIORINA” alla societa con somma dei 4 migliori tempi.
Trofei “FONTI LAURETANA” societa con il maggior numero di atleti classificati.
Non cumulabili. Premi CAMPIONATO A.N.A. BIELLA: 1° Targa “Alpini Sez. Biella” +
Medaglia Oro Memorial “Cap.Marco Fiorina”.

Societa organizzatrici:

A.p.d. Pietro Micca - Sezione podismo Biella Running

Pro Loco Graglia Santuario

Gruppo Sportivo Alpini - Ana gruppo di Graglia-

Responsabile Organizzativo: Manuel Rodriguez 3913515053, 015401960 (Rifugio
Mombarone).

Per informazioni: podismo@pietromicca.it - info@prolocosantuariodigraglia.it
oppure Raffaela 3276965959



