Migliori Tempi Maschile

Tempo | C. Nome Team Data
45:23 1 Paul Kanda Kenya 03/03/02
45:30 1 Mostafa Errebbah Cover AVO 25/02/01
‘ ‘ 45:37 2 Fabio Rinaldi Cover AVO 25/02/01
45:39 3 Ibrahim Mitei Kenya 25/02/01
FEDERAZIONE ITALIANA 45:43 1 Jonah Koech Kenya 12/03/00

DI ATLETICA LEGGERA
Migliori Tempi Femminile
Comitato Regionale PIEMONTE

Tempo | C. Nome Team Data
52:36 1 Mavura Viceconte Cover AVO 02/03/03
carle& " I= Ill 53.13 1 Vincenza Sicari Esercito 04/03/07
Montanari 53:16 1 Tiziana Alagia Cover AVO 03/03/02
53:36 1 Valeria Straneo Runner Team 27/02/11

A Joint Venture of IMAES ond #SENI

53:53 1 Ornella Ferrara PBM Bovisio 05/03/95
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Manifestazione Regionale di Corsa su Strada
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ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI DEL SANGUE

.SEZIONE COMUNALE DI BRA

Cod. Fidal CN 014

Societa iscritta all’Albo Organizzatori Fidal Piemonte 2016

Fidal Piemonte Approvazione n53/trada /2016



Regolamento
Manifestazione Regionale Oro su strada competitiva di Km 15,400 riservata ai tesserati
FIDAL regionali; sono ammessi anche i tesserati FIDAL extraregionali non inclusi negli elenchi
ELITE e tesserati EPS secondo la convenzione Fidal-EPS in regola per il 2016, nonché i
Possessori della run card (dietro presentazione certificato medico agonistico atletica
leggera) e i tesserati per la societa dei dipartimenti Rhone-Alpes, Provence e Cote
d'Azur e dei Cantoni Ticino e Vallese, firmatari della convenzione “Atletica senza
frontiere” con tesseramento in corso di validita, delle seguenti categorie:
Uomini

J/S /SM35 (1998 - 1977 ) categoria unica
SM40/45 (1976 - 1967)

SM 50/55 (1966 - 1957 )

SM60 e oltre (1956 e precedenti);
Donne

J/S/SF35 (1998 - 1977) categoria unica
SF40/45 (1976 - 1967 )

SF50/55 (1966 - 1957 )

SF 60 e oltre (1956 e precedenti);
RITROVO: Piazza XX Settembre alle ore 9:00
PARTENZA ore 10:40

ISCRIZIONI 12,00 € Pagamento ritiro busta societa

Iscrizioni: entro il 3/03/2016 ore 24.00 direttamente dalla sezione
dedicata nell’on-line della propria societd. Solo in via eccezionale a
sigma@fidalpiemonte.it

Si accetteranno iscrizioni il giorno della gara aggiungendo 3,00€ per
i diritti di segreteria per i tessera ti Fidal o per i titolari di RUN CARD

Il giorno della gara sard possibile iscriversi esclusivamente alla passeggiata non
competitiva sullo stesso percorso della @ MIGLIA, dietro presentazione di certificato
medico di attivitd sportiva non agonistica.

Al fine di garantire le condizioni di sicurezza, per un regolare svolgimento della
gara, la manifestazione sarda assistita da servizio medico e da servizio di
ambulanza.

Premi: classifica generale e classifica di categoria non sono cumulabili

Pacco gara a tutti i partecipanti

Responsabile organizzativo:
Antonio Martinengo: 345 — 34.66.634

Categorie e Premi

Solo i tesserati FIDAL (Juniores,Promesse,Seniores 23-99 anni) F/M

Classifica generale maschile Classifica generale femminile

1° B.V. 300,00€
2° B.V. 200,00€
3° B.V. 150,00€
4° B.V. 100,00€
5° B.V. 70,00€

1° B.V. 300,00€
2° B.V. 200,00€
3° B.V. 150,00€
4° B.V. 100,00€
5° B.V. 70,00€

6°- 10° B.V. 50,00€ 6°- 10° B.V. 50,00€

J/S—M (1998-1977)
SM 40-45 (1976 - 1967 ) SF 40-45 (1976 - 1967 )
SM 50-55(1966 - 1957 ) SF 50-55 (1966 - 1957) *
SM oltre 60(1956 e precedenti) | SF oltre 60 (1956 e precedenti)

J/S—F (1998-1977)

sk

1° B.V. 50,00€
2° B.V. 40,00€
3° B.V. 30,00€
4° B.V. 20,00€
5° B.V. 15,00€

1° B.V. 50,00€
2° B.V. 40,00€
3° B.V. 30,00€
4° B.V. 20,00€
5° B.V. 15,00€

6°- 8° B.V. 10,00€ 6°- 8° B.V. 10,00€

* Saranno premiate le prime 5 atlete
** Saranno premiate le prime 3 atlete

Trofei e coppe alle prime 10 societd piuU numerose
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MAGAZZINI ATLANTE MONTELLO
Abbigliamento e Calzature Sportive




