
Gara di selezione valida per la 
formazione della Nazionale italiana

che gareggerà ai 
Campionati Europei 
di corsa campestre 

l’11 dicembre sullo stesso circuito.

09:30 U20 Uomini (Allievi/Junior)
(6.000m: 4 giri lunghi)
10:00 U20 Donne (Allieve/Junior) 
(4.000m: 1 giro corto + 2 giri lunghi)
10:30 Cross corto Donne/Uomini 
(2.000m: 1 giro di lancio + 1 giro lungo)
10:50 Mandriadi
11:20 Cross cat. Ragazze 
(1.000m: 1 giro corto)
11:30 Cross cat. Ragazzi 
(1.300m: 2 giri lancio)
11:40 Cross cat. Cadette 
(1.300m: 2 giri lancio)
11:50 Cross cat. Cadetti 
(2.000m: 2 giri corti)
Premiazioni prima parte
12:10 U23/Senior Donne 
(8.000m: 2 giri corti + 4 giri lunghi)
12:50 U23/Senior Uomini 
(10.000m: 1 giro corto + 6 giri lunghi)
Premiazioni seconda parte
www.piemonte2022-lamandriapark.com

Mini
Olimpiadi

della 
Mandria

Competizioni riservate agli studenti 
delle scuole del territorio della Mandria 

aderenti al progetto “Lo sport nei Parchi è naturale” 
nell’ambito del bando “Sportivi per natura” 
della Fondazione Compagnia di San Paolo

Collegamenti aerei
L’aeroporto internazionale ufficiale 
di Torino è il “Sandro Pertini”, si tro-
va in Strada San Maurizio 12 a Casel-
le Torinese.
Dal Parco La Mandria lo scalo aereo 
dista appena 10 km collegato da ser-
vizi di navetta dedicati, servizio di au-
tobus pubblico e dala linea ferroviaria 
Torino-Ceres.

Collegamenti alla rete stradale
Per chi proviene dalla Valle d’Aosta 
(A5), dalla Lombardia (A4 e A21), dal-
la Liguria (A26-A21 e A6), dalla Fran-
cia (A32) o dal resto del Piemonte, 
ognuna delle autostrada si congiun-
ge alla tangenziale di Torino (A55) e 
dalla relativa uscita di Venaria Reale. 
Inoltre esiste una grande rete di 
strade regionali.

I mezzi per Venaria e La Mandria
La linea dedicata GTT Venaria 
Express è una navetta che collega 
ogni giorno il centro di Torino, e la 
stazione di Porta Susa, con la Reggia 
di Venaria e il Parco La Mandria.
GTT collega con altri autobus le città 
grazie alle linee 72, 11 e VE1 

Collegamenti aerei
L’aeroporto internazionale di Torino 
è il “Sandro Pertini”, si trova in Stra-
da San Maurizio 12 a Caselle Torine-
se. Dista appena 10 km dal Parco La 
Mandria collegato da servizi di na-
vetta dedicati, autobus pubblico e 
dalla linea ferroviaria Torino-Ceres.

Collegamenti alla rete stradale
Per chi proviene dalla Valle d’Aosta 
(A5), dalla Lombardia (A4 e A21), dal-
la Liguria (A26-A21 e A6), dalla Fran-
cia (A32) o dal resto del Piemonte, 
ognuna delle autostrada si congiun-
ge alla tangenziale di Torino (A55) e 
dalla relativa uscita di Venaria Reale. 
In città si imbocca Corso Garibaldi, 
Via Giuseppe Cavalli e, oltrepassato 
il ponte sul torrente Ceronda, poco 
dopo s’incontra la rotonda che porta 
alla Reggia e in Mandria, al termine 
di Viale Carlo Emanuele II.
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I mezzi per Venaria e La Mandria
La linea dedicata GTT Venaria Express 
è una navetta che collega ogni giorno 
il centro di Torino, e la stazione di Por-
ta Susa, con la Reggia di Venaria e il 
Parco La Mandria.
GTT collega con altri autobus le città 
grazie alle linee 72, 11 e VE1.

Parcheggi nei pressi del Ponte verde, 
viale Carlo Emanuele II°.
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Approvazione n. 425/cross/2022
Venaria Reale (To) 20/11/2022



REGOLAMENTO 
E INFORMAZIONI
L’A.S.D Atletica Venaria Reale in 
collaborazione con A.S.D. Durbano 
Gas Energy Rivarolo 77, il Comune 
di Venaria Reale e l’Ente parco na-
turale La Mandria di Venaria Reale, 
organizza la manifestazione valida 
per la selezione per i campionati Eu-
ropei di corsa campestre 2022, inse-
rita in Calendario Nazionale FIDAL.

REQUISITI 
DI PARTECIPAZIONE
In base a quanto previsto dalle 
“Norme per l’Organizzazione delle 
Manifestazioni Non Stadia” ema-
nate dalla FIDAL, possono parteci-
pare atleti tesserati in Italia limita-
tamente alle persone da 18 anni in 
poi (millesimo d’età) in possesso di 
uno dei seguenti requisiti
• Atleti tesserati per il 2022 per so-

cietà affiliate alla FIDAL,
• Atleti italiani e stranieri in pos-

sesso di Runcard (valevole come 
assicurazione sportiva e permes-
so a competere) e Atleti tesserati 
per un Ente di Promozione Spor-
tiva (Sez. Atletica), in possesso di 
Runcard-EPS, limitatamente alle 
persone da 20 anni in possesso 
di un certificato medico di ido-
neità agonistica specifica per l’at-
letica leggera, in corso di validità, 
che dovrà essere obbligatoria-
mente consegnato, anche digi-
talmente, alle società organizza-
trici di ciascuna manifestazione.

• Atleti italiani/stranieri non tesse-
rati in Italia in possesso di tesse-
ra di club affiliati a Federazioni 
Estere di Atletica Leggera rico-
nosciute dalla WA. All’atto dell’i-
scrizione dovranno in alternativa 
presentare l’autocertificazione 
di possesso della tessera ricono-
sciuta dalla World Athletics. L’au-
tocertificazione andrà poi, co-
munqaue, firmata in originale al 
momento del ritiro del pettorale.

MODALITA’ D’ISCRIZIONE
Esordienti/Ragazzi/e € 2,00 
Cadetti/e € 3,00 - Allievi/e € 4,00 
Tutte le altre categorie € 6,00
Da effettuarsi entro le ore 24,00 
del 18/11/2022 direttamente dal-
la sezione on-line della propria so-
cietà di appartenenza. Pagamento 
obbligatorio tramite bonifico ban-
cario sul conto corrente UNICRE-
DIT SpA, Agenzia Druento,  intesta-
to a “Atletica Venaria Reale” - IBAN: 
IT87 E 02008  30460  000041095559

Causale: iscrizione Jmedical cross 
La Mandria, nome società, n° atleti.
Per atleti di federazioni estere e Run-
card, iscriversi inviando mail coi dati a:
elisabettaartuso74@gmail.com

RITIRO PETTORALI
Il ritiro dei pettorali avverrà il giorno 
20 novembre dalle ore 08,30 alle ore 
11,00 presso Cascina Prato Pasco-
lo, accessibile dal cancello d’ingresso 
Ponte verde, Parco La Mandria, in viale 
Carlo Emanuele II, 257.

CRONOMETRAGGIO 
E CLASSIFICHE
La misurazione dei tempi e l’elabora-
zione delle classifiche è a cura di SDAM 
ed è effettuato tramite chip attivo/
passivo; le stesse sono convalidate 
dal Giudice Delegato Tecnico / Giudice 
d’Appello.

Il Comitato Organizzatore si riserva di 
modificare il presente regolamento in 
qualunque momento per motivi che 
riterrà opportuni per una migliore or-
ganizzazione della gara, dopo averne 
dato comunicazione e ottenuto appro-
vazione dalla FIDAL. Per quanto non 
previsto dal presente regolamento, 
valgono le norme tecnico statutarie 
della FIDAL e del G.G.G. Eventuali mo-
difiche a servizi, luoghi e orari saran-
no opportunamente comunicate agli 
atleti iscritti oppure saranno riportate 
sul sito internet www.fidal.it, inoltre la 
documentazione contenente le infor-
mazioni essenziali per prendere parte 
alla gara sarà consegnata dall’organiz-
zazione unitamente al pettorale.

MONTEPREMI
Classifica Junior 
Maschile/Femminile
1° € 150,00 / 2° € 100,00 / 
3° € 50,00
Classifica Promesse 
Maschile/Femminile
1° € 150,00 / 2° € 100,00 / 
3° € 50,00
Cross Corto 
Maschile/Femminile
1° € 150,00 / 2° € 100,00 / 
3° € 50,00
Classifica Senior 
Maschile/Femminile
1° € 500,00 / 2° € 400,00 / 
3° € 300,00 / 4° € 200,00 / 
5° € 100,00 / 6° € 50,00
L’erogazione dei premi in denaro av-
viene in modo conforme alle regole 
della World Athletics e alle leggi dello 
Stato Italiano. 
Categorie Giovanili
Premi in natura 
Società
Targhe o altri premi

RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere 
presentati nel rispetto delle norme 
della FIDAL e del R.T.I.

INFORMAZIONI E CONTATTI
www.piemonte2022-lamandriapark.com
Referente organizzativo: 
Elisabetta Artuso
Tel.: 347 579 5971
elisabettaartuso74@gmail.com
Gaetano Antonio Favarò
Tel.: 347 820 0062
fga6619@gmail.com

UN MODELLO SANITARIO 
INNOVATIVO PER TUTTI
Jmedical è un centro medico 
che propone un modello 
sanitario all’avanguardia, ideato 
per accogliere e accompagnare 
i pazienti in un percorso di 
prevenzione e cura completo, 
modellato sulle effettive 
necessità della persona, pensato 
per ottimizzare i tempi di diagnosi 
e di cura. 

I nostri servizi: 
• medicina dello sport 
• fisioterapia 
• medicina polispecialistica 
• diagnostica per immagini 
• chirurgia 
• medicina legale

Il centro offre:
• la professionalità di oltre 200 

specialisti di primo livello 
• attrezzature diagnostiche di 

ultima generazione
• centro di riabilitazione 

all’avanguardia concepito sugli 
standard utilizzati per gli atleti 
professionisti 

• oltre 20 ambulatori 
polispecialistici 

• due sale operatorie per 
interventi di chirurgia 
ambulatoriale

• box per trattamenti fisioterapici 
• 2 palestre per trattamenti 

riabilitativi
• 1 piscina per idrokinesiterapia
• test di valutazione funzionale 

per atleti
• spazi outdoor destinati alla 

riabilitazione

ALBERGHI NELLE VICINANZE

BLU HOTEL
Via Torino, 154 - 10093 Collegno
Tel. 011 4018700 - Fax 011 4116018
www.bluhoteltorino.it
info@bluhoteltorino.it

CASCINA DI CORTE
Via Amedeo di Castellamonte, 2, 
10078 Venaria Reale
Tel. 011 459 3278
hi ips://w w w.cascinadicor te.it / it /
home

HOTEL ATLANTIC CONGRESS & SPA
Via Lanzo, 163
10071 Borgaro Torinese
Tel. 011 450 0055

HOTEL GALANT
Corso Giuseppe Garibaldi, 155, 
10078 Venaria Reale
Tel. 011 455 1021
hiips://www.hotelgalant.it/it/hotel-to -
rino-venaria-reale-hotel-reggia-venaria
info@hotelgalant.it

HOTEL GLIS CENTRO CONGRESSI
C.so Lombardia, 42
10099 San Mauro Torinese
Tel. (+39) 011/27.40.151 - Fax (+39) 
011/27.40.375
www hotelglis.it
info@hotelglis.it

JET HOTEL
Via della Zecca, 9
10072 Caselle Torinese
Tel. 011 991 3733
info@jet-hotel.com

JHOTEL 
Via Traves, 40, 10151 Torino
011 456 5111
hiips://www jhotel eu/

RECORD HOTEL
Via Leinì, 101
10036 Settimo Torinese
Tel. +390118009773
info@recordhotel.it

RELAIS BELLA ROSINA 
Via Senatore G. Agnelli, 2
10070 Fiano
011 0883189
info@relaisbellarosina.com

Via Druento 153/56 - 10151 Torino
Ingresso consigliato da Strada Altessano 131

lun-ven 08-21; sab 08-13

011 013 0303

www.jmedical.eu


