
- Ore 16:30 RITROVO
- Ore 17:30: CHIUSURA ISCRIZIONI
- Ore 18:00: PARTENZA

PASSAPAROLA!

FATTI CONSIGLIARE

DA CHI CI HA GIÀ SCELTO

Scegli il fornitore
LUCE e GAS

TI GARANTIAMO:

ASSISTENZA QUALIFICATA

NESSUN COSTO DI ATTIVAZIONE

CONVENIENZA REALE IN BOLLETTA

del tuo territorio

PER LA  TUA CASA

OFFERTE SEMPRE COMPETITIVE

TI GARANTIAMO:

UNA SPESA ENERGETICA
COSTRUITA SU MISURA

SOLUZIONI EFFICIENTI E SICURE

PER LA  TUA IMPRESA

www.in-energy.net
info@in-energy.net

Follow us: INEnergy

DOVE SIAMO:
Via 42 Martiri, 165 - 28924 Verbania (VB)



Le iscrizioni possono essere e�ettuate SUL POSTO Venerdì 23 Agosto 2019 dalle 16:00 al costo di 30
EURO entro le ore 17:30. La quota di iscrizione comprende oltre all’organizzazione ed al servizio di
sicurezza ed assistenza durante l’evento, il cronometraggio con CHIP, il ristoro lungo il percorso, il

ristoro all’arrivo e il buono pasto sia per il venerdì che per la domenica oltre che il pacco gara della
Vertical e della Half Marathon

Verranno premiati i primi 3 classi�cati/e della classi�ca assoluta sommando i tempi della
Rampigada Vertical e della Rampigada Half Marathon

Sarà inoltre assegnato al 1° Classi�cato/a lo speciale Trofeo FIDEURAM

Venerdì 23 Agosto 2019 si svolgerà la quarta edizione della
“Rampigada Vertical”, una gara di Corsa Verticale con partenza da San Domenico

di Varzo 1.420 mt. ed arrivo alla Cima del Dosso 2.483 mt.
La manifestazione è organizzata dalla ASD San Domenico Sport in 

collaborazione di San Domenico Ski srl.

NORME GENERALI
Sono ammessi alla gara atleti di ambo i sessi che abbiano compiuto il 18° anno 

di
età, in possesso della vigente certi�cazione medica per l’idoneità alla pratica

degli sport agonistici, rilasciata dal medico di medicina sportiva valido alla data
della gara.

ISCRIZIONI
La quota di iscrizione è �ssata in Euro 15 e verranno e�ettuate dalle ore 16.00

presso il Pub Al 44 di San Domenico.
La quota di iscrizione comprende il trasporto in seggiovia, il ristoro all’arrivo il

buono cena ed un ricco pacco gara.

PREMI CATEGORIE UOMINI E DONNE
Primi 5 classi�cati categoria Uomini - Prime 5 classi�cate categoria Donne

PROGRAMMA
Ore 16.00 ritrovo presso Pub Al44 per iscrizioni e ritiro Pacchi gara

Partenza gara ore 18.00
Cena e premiazioni a San Domenico.

INFORMAZIONI
www.rampigada.com - Tel. 335.7650384

Iscrizioni & premi

Info e iscrizioni su
www.rampigada.com

ISCRIZIONI

Le iscrizioni possono essere e�ettuate

- ONLINE al costo di 25 EURO �no alle ore 12:00 del 24 agosto 2019 sul sito
www.rampigada.com
- SUL POSTO sabato 24 agosto 2019 dalle 16:00 oppure il GIORNO STESSO della
gara al costo di 25 EURO entro le ore 8:30. Si consiglia comunque la pre-iscrizione
al �ne di evitare ritardi e code il giorno della gara.

Sono ammessi alla gara atleti di ambo i sessi che abbiano compiuto il 18° anno di età
entro la data della gara e tesserati ad una società sportiva oppure che siano in possesso di 
certi�cato di idoneità alla pratica sportiva agonistica valido alla data della gara.
Iscrizioni non complete a livello documentale non verranno prese in considerazione.
La quota di iscrizione comprende oltre all’organizzazione ed al servizio di sicurezza ed
assistenza durante l’evento, il cronometraggio con CHIP, il ristoro lungo il percorso, il
ristoro all’arrivo e il buono pasto oltre che un pacco gara contenente maglia tecnica
dell‘evento e vari gadget.

CATEGORIE dai 18 anni

UOMINI: ASSOLUTA, MM_50 (dai 40 ai 50 anni), MM_60 (dai 50 ai 60 anni), MM_OVER_60
DONNE: ASSOLUTA, FF_50 (dai 40 ai 50 anni), FF_60 (dai 50 ai 60 anni), FF_OVER_60

PREMI CATEGORIE UOMINI E DONNE ASSOLUTI

Verranno premiati i primi 3 classi�cati/e di ogni sottocategoria e in PIU’ PREMI ASSOLUTI:

1° classi�cato/a premi del valore di 350€ 2° classi�cato/a premi del valore di 300€
3° classi�cato/a premi del valore di 250€ 4° classi�cato/a premi del valore di 200€
5° classi�cato/a premi del valore di 150€ 6° classi�cato/a premi del valore di 100€

7° classi�cato/a premi del valore di 80€ 8° classi�cato/a premi del valore di 70€
9° classi�cato/a premi del valore di 60€ 10° classi�cato/a premi del valore di 50€


