
Ringraziamo Tutti gli Sponsor che hanno contribuito alla realizzazione di questa Edizione ... GRAZIE!!
Un Ringraziamento ai Volontari della Pro Loco, del Gruppo Calcio di Pavarolo, e a Tuti gli altri Volontari per il Loro Importante Contributo

Ringraziamo i Volontari della Protezione Civile di Montaldo T.se, Baldissero T.se ed il Gruppo A.N.C. di Chieri

Un Ringraziamento particolare al Generale Guglielmo ZAVATTARO

AUTORIZZAZIONE ALL’UTILIZZO DELLE IMMAGINI
Tutti i partecipanti (o il rappresentante legale per i minorenni) autorizzano espressamente gli organizzatori ad utilizzare le immagini (foto e video)  per fi ni promozionali relativi alla manifestazione

REGOLAMENTO
Ritrovo Atleti ore 8:00 c/o Campo Sportivo di Pavarolo Calcio a Pavarolo (TO).

Ore 9:45 gara Adulti e Allievi competitiva (la gara sarà aperta da una vettura fornita dal concessionario OPEL 
“Fasano” di Chieri) con a seguire i non competitivi

Tempo massimo: 2 ore
La competizione si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica.

Per quanto non diversamente indicato, vige il “Regolamento FIDAL 2014”
Possono partecipare tutti gli atleti italiani e stranieri tesserati per società del Piemonte e Valle d’Aosta e i tesserati italiani e 

stranieri delle altre regioni non inclusi negli elenchi Elite
Sono ammessi i tesserati italiani EPS (1979 e anni antecedenti).

ISCRIZIONI
Adulti: competitivi € 7, non competitivi € 7. 

Per i competitivi andranno effettuate entro le ore 24:00 di giovedì 20 Marzo 2014 accedendo alla 
sezione dedicata nell’on-line della propria Società, oppure, solo eccezionalmente, inviando una e-mail 
a sigma@fi dalpiemonte.it, completa di Cognome e Nome, data di nascita, categoria, n° tessera FIDAL 

e codice di società.
Il giorno della manifestazione saranno accettate le iscrizioni fi no alle ore 9 presentando la ricevuta del 

tesseramento e pagando un supplemento di € 3,50.
I non competitivi potranno iscriversi il giorno della gara fi no ad esaurimento pettorali.

Pre Iscrizioni Non Competitivi, con pettorale garantito c/o il Negozio Decathlon di Settimo Torinese 
entro sabato 22/03/2014 ore 18:00.

Le non competitive sono assicurate, libere a tutti e si svolgeranno sullo stesso percorso della competitiva.

SERVIZI
Verrà rilevato il tempo impiegato da tutti gli atleti (competitivi e non) mediante chip 

MySDAM/ChampionChip.
Saranno presenti due punti ristoro (percorso/arrivo), spugnaggio, spogliatoi, docce, servizi igienici, 

bar, medico e ambulanza.

Per Ulteriori informazioni: www.podisticatorino.it - podisticatorino@gmail.com
Eugenio Solaro: 3498513677 (Responsabile Organizzativo)

Giancarlo Roatta: 3356706594 (Presidente ASD Podistica Torino)
Mauro Fontana: 3475551253 (Vicepresidente ASD Podistica Torino)

Per chi lo desidera, sarà possibile pranzare c/o il campo 
sportivo (Tendo Struttura) dove, dalle ore 13:00, a cura 
dei Volontari ProLoco e Gruppo Calcio Pavarolo, verrà 

servita una Grande Grigliata Mista (e non solo), al costo 
di € 16,00 Adulti; novità Menù Bimbo € 8,00 

(Bevande Escluse).
Posti Limitati: è gradita la Prenotazione al 3467285819 

(Nella) o al 3474157805 (Giuditta).
Per motivi Organizzativi e la preparazione dei tavoli 

è necessaria la Conferma della Prenotazione entro le 
ore 11:00 della stessa Domenica.

A tutti i partecipanti, alla restituzione 
del chip verrà consegnato un 
ricco pacco gara, cumulabile con 
eventuali altri premi. 
I premi assoluti e di categoria non 
sono cumulabili.

OSCAR ORGANIZZATORI 2013



CATEGORIA 1° 2°

Allievi COPPA + completo Asics (canotta pantaloncino) + mini speaker 
+ 1 lt olio motore moto ipone sintetico 4t

Canotta Asics + MINI SPEAKER 
+ 1 lt olio motore moto ipone sintetico 4t

Allieve COPPA + completo Asics (canotta pantaloncino) + mini speaker Canotta Asics + MINI SPEAKER

CATEGORIA 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
PM/JM/SM COPPA 

+ 
completo Asics

(canotta 
pantaloncino) 

+
Bottiglia di Vino

1,5 Kg (circa) di 
Grana Padano 

+
Bottiglia di Vino

1 Kg (circa) di 
Grana Padano

+
Bottiglia di Vino

Premio Tecnico 
New Balance

+
Bottiglia di Vino

Premio Tecnico 
New Balance

+
Bottiglia di Vino

1/2 kg (circa) di 
Grana Padano

+
Bottiglia di Vino

Premio Tecnico 
Byker

+
Bottiglia di Vino

Premio Tecn
Byker

+
Bottiglia di V

SM 35

SM 40

SM 45

SM 50

SM 55

SM 60

SM 65

SM 70 e oltre

PF/JF/SF

COPPA 
+ 

completo Asics
(canotta 

pantaloncino) 
+

Bottiglia di Vino

1,5 Kg (circa) di 
Grana Padano  

+
Bottiglia di Vino

1 Kg (circa) di 
Grana Padano 

+
Bottiglia di Vino

Premio Tecnico 
New Balance

+
Bottiglia di Vino

Premio Tecnico 
New Balance

+
Bottiglia di Vino

Pirofi la 
Terracotta

+
Bottiglia di Vino

Pirofi la 
Terracotta

+
Bottiglia di Vino

Ombrello 
forma di bot

+
Bottiglia di V

SF 35

SF 40

SF 45

SF 50

SF 55

SF 60

SF 65 e oltre

CATEGORIE E PREMI

PREMI D

NUMEROSE (minimo 15 iscritti)
1. TROFEO + BB € 150 + 24 bottiglie vino
2. Coppa + BB € 100 + 12 bottiglie vino
3. Coppa + BB € 80 + 10 bottiglie vino
4. Coppa + Citybike da uomo FREJUS 28” + 8 bottiglie vino
5. Coppa + Prosciutto Crudo di Parma + 6 bottiglie vino
6. Coppa + Prosciutto Crudo Nazionale + 5 bottiglie vino
7. Coppa + Avviatore emergenza e torcia YAMATO + 4 bottiglie vino
8. Coppa + SET chiavi a bussola 24 pz MAURER + 2 bottiglie vino + 2 barattoli spray catena motorex
9. Coppa + Luce Portatile Luminoso 8 Led Regolabili ACTI ZANZA BREAK. + 1 lt olio miscela motorex 2t

10.    Coppa + Portatile Campeggio ACTI ZANZA BREAK + 1 lt olio miscela motorex 2t

Trofeo Offerto dal sindaco di 
Pavarolo Sergio Bossi, le altre 

coppe sono offerte dal ristorante 
del Castello di Pavarolo

“Da
sono

Prosciutti offerti da: 
Macelleria del Borgo di VINOVO

e Premio e Antonio
mercato S. Rita a TORINO

Avviatore offerto da:
Ferramenta Tecnotre di Pavarolo

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10.   

(*) Da sp

3°

Canotta Asics +MINI SPEAKER 
+ 1 lt olio motore moto ipone sintetico 4t

Canotta Asics + MINI SPEAKER

9° 10° 11° 12°
nico 

Vino

Tometta bianca
+

Bottiglia di Vino

Orologio da 
muro

+
Bottiglia di Vino

Orologio da 
muro

+
Bottiglia di Vino

1 kg Pasta 
Garofalo

+
Bottiglia di Vino

a 
ttiglia

Vino

Ombrello a 
forma di bottiglia

+
Bottiglia di Vino

Amaca
+

Bottiglia di Vino

Amaca
+

Bottiglia di Vino

Amaca
+

Bottiglia di Vino

DI SOCIETÀ

BUONI BENZINA

Trofeo offerto dal Ristorante 
a Maria” di Pavarolo, le altre coppe 
o offerte da Agenzia Parlati e da un 

negoziante di Pavarolo

Citybike da uomo FREJUS 28”

BUONI BENZINA
Premi tecnici offerti da

NEW BALANCE

PUNTEGGIO
TROFEO + € 60 Buoni acquisto DECATHLON* + 24 bottiglie BARBERA
Coppa + € 50 Buoni acquisto DECATHLON* + 12 bottiglie BARBERA
Coppa + € 40 Buoni acquisto DECATHLON* + 10 bottiglie BARBERA
Coppa + € 30 Buoni acquisto DECATHLON* + 8 bottiglie BARBERA
Coppa + € 30 Buoni acquisto DECATHLON* + 6 bottiglie BARBERA
Coppa + € 30 Buoni acquisto DECATHLON* + 5 bottiglie BARBERA
Coppa + € 20 Buoni acquisto DECATHLON* + 4 bottiglie BARBERA
Coppa + € 20 Buoni acquisto DECATHLON* + 3 bottiglie BARBERA
Coppa + € 20 Buoni acquisto DECATHLON* + 2 bottiglie BARBERA
 Coppa + € 20 Buoni acquisto DECATHLON* + 2 bottiglie BARBERA

pendere unicamente nel Punto Vendita di Settimo Torinese

ASSOLUTI (maschili e femminili)
Premi non cumulabili con quelli di categoria

1. COPPA + BB € 100 + Voucher per due persone al Castello 
di Uviglie* + MAGNUM 3 lt Barbera + un paio di Asics GEL 
Nimbus da ritirare c/o Atlante-Montello di Chieri + una stampa su 
plexiglass “IL MURO BIANCO” del fotografo E. Aliberti

2. COPPA + BB € 80 + Voucher per due persone al Castello di 
Uviglie* + MAGNUM 3 lt Barbera + una stampa su plexiglass “IL 
MURO BIANCO” del fotografo E. Aliberti

3. COPPA + BB € 60 + Voucher per due persone al Castello di 
Uviglie* + MAGNUM 3 lt Barbera + una stampa su plexiglass “IL 
MURO BIANCO” del fotografo E. Aliberti

Il 1° uomo e la prima donna pavarolesi verranno premiati 
dal sindaco di pavarolo Sergio Bossi

ORARI PREMIAZIONI
A partire dalle ore 12:00

PREMIO SPECIALE DI BB € 50
A CHI STABILISCE IL NUOVO RECORD DELLA GARA

Record Attuali: Maschile 31’35” (Young Edward - 2013)
Femminile 38’22” (Arnone Federica - 2013)

(*) Un Pernottamento in camera superiore mini-appartamento dotato di tutti i comfort
Una colazione tradizionale
Una Visita al Castello ed alle sue cantine storiche con degustazione di vini pregiati
Una Visita all’antica Drogheria Corino di Casale Monferrato


